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Ozet:

Giliniimiizii tanimlamak gerekirse, olusturulacak tanimlarin en basina “siddet” kelimesini
koyariz. Siddet ve giiniimiiziin belirleyicileri TV ve internet basta olmak {izere kitle iletisim
araglar. Daha da somuta indirgersek; siddetin kitle iletisim araglarindaki kullanimu.

Giderek artan siddet, toplumsal degerlerin hizla yerinden oynamasina yol agiyor. Kimi
goriiglere gore; demokrasi ve olgun ekonomik kosullar, insanlardaki boslugu ve bosluk
duygusunu tatmin etmeye yetmedi ve insanlar bu boslugu siddet ile doldurdu. iste ABD, iste
Ingiltere ve iste Tiirkiye. Gergek hayattaki siddeti gérenlerin, yasayanlarm ve etkilenenlerin
sayisina oranla, imgesel olarak yaratilan siddet kitle iletisim araglar: tarafindan ¢ogaltilarak
ve yayilarak yiiz milyonlarca beyinde yer aliyor.

O zaman kitle iletisim araglariyla siddetin sunulmasina bir sansiir getirmek gerekir mi?
Biz eger siddetin sunulmasim ifade 0zgiirliigli sinirlan iginde gorlip buna gore hareket
edersek sansir koyamayiz. Ancak, siddetin sunumu toplumsal ve kisisel sagligin korunmasi
baslig1 altinda degerlendirirsek genel ifade 6zgiirliigii ile kisisel 6zgiirliik alaninin korunmasi
ve toplumsal degerler arasinda bir paralellik saglanmis olur.

Kitle iletisim araglarmin gelistigi iilkelerle iilkemiz arasindaki temel fark o iilkelerde
devletin bir adim atmasina firsat vermeden 6zdenetim anlayisinin getirilmesidir.

Bizim bu konuda yapmamiz gereken sey Oncelikle toplum olarak diisiinmeye
baglamaktir. Cilink{i siddet medya ile yasam gercegi halini almistir. Biz yine toplum olarak
kitle iletisim araglarin1 bu konuda O6zdenetim anlayigina itmek igin kampanyalar
baslatmaliy1z. Biz istersek siddet igeren yayinlari izlemeyebiliriz ve eger bunu kars1 tarafa
hissettirebilirsek bu da siddetin yayinlanmasinin azaltilmasinda 6nemli bir adim olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Siddet, Ifade Ozgiirliigii, Sansiir, Ozdenetim, Toplumsal
Sorumluluk
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INSAN DOGURDU MEDYA BUYUTTU

Yapilan arastirmalar siddetin insan dogasinda yer aldigini
gostermektedir. Siddet, insanin bir pargasidir. Arastirmalar; insanlarda
saldirganligin aglik, susuzluk, cinsel istek gibi bir “temel i¢giidii” oldugu
sonucunu ortaya koymustur. Irlandalilara atfedilen bir hikdye vardir:
Irlandali, yolda kavga eden iki kisi goriince: “ Kavganiz sahsi degilse
karisabilir miyim? ” diye sorarmus. Bu Tiirkiye i¢in de gecerli olabilir.
Gergi biz toplum olarak kavgaya karigmaktan cok, kavganin etrafinda
toplanip onu seyretmeye bayiliriz. Siddet, insanlarin gérmek istedigi ve
bunun igin de para ddemeye hazir oldugu bir seydir. Insanlar otomobil
kazalarmin yanindan gecerken yavaslarlar ¢iinkii siddeti ve olusturdugu
etkileri merak ederler, ortada bir yarali ya da 6lii varsa onu kanli canli
gormek isterler. Bu ylizden kaza oldugunda trafigin sikismasi aslinda
kazadan ¢ok siddete merakli siiriiciiler nedeniyle olur.

Siddet; dovme, yaralama, sakat birakma, cinsel saldiri, tecaviiz, ensest,
oldiirme seklinde olabildigi gibi sozlii, duygusal ve zihinsel de olabilir.
Siddet akla gelebilecek her yerde vardir. Ailede, okulda, iste, kislada ve
hayatin diger alanlarinda hep varligini siirdiirmiistiir. Her alanda var olan
siddet tabii ki medyada da vardir. Zaten bilgi ve haber alma hakki
bakimimndan medyanin bu tiir haberleri iletmek gibi bir sorumlulugu s6z
konusudur.

Siddet tasvirlerinin ¢arpik davramiglart tesvik ettigi konusunda
gegmisten beri siiregelen bir diisiince vardir. Hatta bu disiince film ve
televizyonun icadindan oncesine dayanir. Victoria donemi sokak tiyatrosu
ve ucuz romanlarin kentlerde ¢alisan fakirler, 6zellikle de genc erkekler
arasinda yanlis davraniglan 6zendirdigi diigiiniiliiyordu. Aslina bakarsak
Aristo zamaninda bile medyada siddet tartigmalar1 vardi. ( Trend, 2008)

Gunumizde ise sokak tiyatrosundan ziyade, televizyon, internet, gazete
gibi kitle iletisim araglarinin bu tesviki yaptigi yoniinde endiseler stz
konusudur. Bu endiselerde haklilik pay1r da vardir. Medya, siddet
sunumuyla insanlar1 suca tesvik edebilecegi gibi insan yasaminda olumsuz
yonde derin izler birakabilir. Siddet yasamin her alaninda oldugu gibi
medyada da var demistik. Burada asil tartisilmasi gereken husus, medya
tarafindan siddet haberlerinin nasil ele alindigi, nasil islendigi, nasil
sunuldugudur. Bir intihar haberini “ Sevgisi o kadar biiylikti ki, terk
edilmeye dayanamadi 06ldi.” seklinde insanlara sunarsaniz, insanlar
olumsuz bir durumda sevgilerinin biiytlikliiglinii gdstermek icin kendilerini
oldiiriirler. Asik olmak gibi giizel bir olay bile, siddet kelimeleriyle ifade
edilmeye baslandi. Gazetenin 3.sayfasini agiyorsunuz, baslik séyle: “ Cok
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sevdigi i¢in 6ldiirdli! “ boyle bir tabir olabilir mi? Bir insan ¢ok sevdigi
birini nasil oldiirebilir, ya da ¢ok seviyorsak dldiirmeli miyiz? “Cilginca
asikti, 0 ylzden oldirdd.”, “Cinnet gecirdi 6yle 6ldurdd.” gibi medyada
gecen tanimlamalar katili magdur gostermeye yariyor. Bir bagka baslik da
sOyle: “ Cok asikt1, sevgilisi onu terk ettigi i¢in yiiziine kezzap atti! “ Bu
haberi boyle verdiginiz zaman, geng¢ bunu soyle algiliyor: “ Demek ki, cok
sevdigimi gbstermemin yolu, karsi tarafa bir ¢esit siddet uygulamamdan
gecgiyor.” Buradan goriiyoruz ki siddet olaylarinin sunumu insan yagami
icin gercekten ¢ok dnemlidir.

Miizik kanallar1 bile siddetten kagmak i¢in sigiak olamiyor izleyiciye...
Bakin bir sarkinin sozleri soyle:
“ Bir glin bitti dersen bana inan iflah olmam bir daha
Bir kursun sikarim kafama ¢eker giderim delikanli gibi
Bir yanligini1 gérdiim mii ben kadinin
Bir bidon benzin doker catir ¢atir yakarim...”

Bagka bir sarkinin sozleri de sdyle:
“ tuttugumu deli gibi koparirim amma
iyilikle olmazsa vallahi zorla

benim olmazsan taciz ederim
bana gelmezsen yer bitiririm

inadim inat bunu biliyorsun
benim olacaksin sana yemin ederim”

Ben sahsen bu sozleri dinleyerek biiyiiyen bir ¢ocuk olmak istemem.
Hal ve hareketleriyle insanlara 6rnek olmalar1 gereken, toplumun biiyiik bir
kisminin tanidig1r ve ¢ogu insanin 6rnek aldigi 6n plandaki insanlardan
boyle seyler duymak gercekten tiziicli bir durum.

Medyanin siddeti sunumundan bahsettik ve bunun insan yagami
iizerindeki Onemi iizerinde durduk. Giiniimiiziin en gili¢li medya araci
televizyondur. Ciinkii her kesime hitap eder. Insanlar internete
ulagsamasalar, gazete, dergi alamasalar bile televizyona c¢ok rahat
ulasabilirler. Insanlar televizyonlardan ozellikle aksam haberlerini takip
ederler. Haberlerin sunumu da biiyiilk 6nem tasir. Siddet iceren bir haberi
tekrar tekrar verdiginiz zaman sorun yasarsiniz. Kopriiye c¢ikip “ Sunu
yapmazsaniz kendimi asagi atacagim!” diyenlere iliskin haberlerin
gosterimi azaldigindan beri, bu tip intihar girisimi de azalmistir. Eger bunu
insanlara her seferinde gdsterirseniz insanlarin zihninde sdyle bir diisiince
olusacak: “ Kopriiye ¢ikip, sunu yapin yoksa atlarim dersem her istedigimi



yaptirabilirim.” Zihinlerde bu diisiincenin olusmamasi i¢in basinin g¢ok
dikkatli olmas1 gerekiyor. Cinayet haberleri de doniiliip doniilip tekrar
veriliyor. Bir cocuk babasinin nasil o6ldiriildiigiinii defalarca izlemek
zorunda m1? Ya da izleyiciler her seferinde tirpermek zorunda mi? Burada
medyanin buna nasil yaklastig1 sorusu gindeme gelir. Medya bu olaya bir
haber olarak m yaklasiyor yoksa gorsel bir malzemeye mi doniistiiriiyor?

Bizim kanallarimizda bir haber verilirken basit bir trafik kazasi bile,
birka¢ kez tekrarlaniyor. Bir siddet haberinde erkegin kadina tokat atma
goriintlisii tam 28 kez tekrarlanmis. Burada amacin insanlar1 bu konuda
haberdar etmek oldugunu hi¢ kimse ileri siiremez. Eger toplum “ hayir, ben
bu haberi bu sekilde izlemek istemiyorum. Nigin bir haberi eziyet haline
doniistiiriiyorsunuz!” diyorsa medyanin bunu dikkate almak mecburiyeti
vardir.

11 Eylilde Amerika bir facia yasadi. Binlerce insan 6ldii. Ancak
facianin biiytikliigi, televizyon ekranlarinda ceset resimleri, kol ve bacak
parcalart gosterilerek anlatilmadi. Bu olay bizde olsaydi bu sorumlulugun
yizde kagini gosterebilirdik.

Televizyon, ¢ocuklar i¢in tehlikeli bir dadidir. Kiigiikken bilingsizce
televizyon baginda oyalansin diye birakilan ve medyadan siddeti emen
cocuk, biytiidiginde katil olursa ailesi buna sasirmamalidir. Cocuklar
televizyonda izledikleri siddet igerikli programlardaki olay kahramanlarini
ornek almaktadir. Bu durum Syle bir hal almig ki, bilyliylince ne olacaksin
sorusuna arttk Oriimcek Adam gibi ¢ok sasirtici cevaplar aliyoruz.
Cocuklarin izledigi ¢izgi filmlerde her ne kadar sevimli kahramanlardan
bahsedilse de yogun olarak siddet 6gesi bulunuyor. O kiigiiciik beyinler
daha o yasta siddetle tanisiyor hem de goze hos gelen bir sunum esliginde.
Bunlara bakarsak gelinen noktaya da sasirmamamiz gerekir. Ciinki
cocuklarin beyinlerine daha o yaslarda siddet tohumlarini biz serpiyoruz.

Siddet yalnizca kiigiiklerde degil biiyiiklerde de olumsuz sonuglara yol
actyor. Insanlar izledikleri seylerle farkinda olmadan asir1 korku, igine
kapaniklik ya da asir1 saldirganlik, asir1 cinsellik, asir1 tepki ve kisaca asirt
olan her seyi yiikleniyorlar. Bireyler gorerek 6grenme yoluyla siddetin yeni
usullerini 6grenerek bunu davranislarina yansitiyor. Fakat elestirel akla
sahip izleyiciler gordiikleri seyleri siirekli olarak sorgular ve dogruluklari
hakkinda tartigirlar.

Bildirimin bagh@ “Insan Dogurdu Medya Biiyiittii” seklindedir. Ciinkii
gercek hayattaki siddeti gorenlerin, yasayanlarin ve etkilenenlerin sayisina
oranla, imgesel olarak yaratilan siddet medya tarafindan ¢ogaltilarak ve



yayilarak yiiz milyonlarca beyinde yer aliyor. Kavga iki kisi arasinda
cikiyor ama tiim diinya bundan nasibini aliyor. BBC’nin yaptig1 bir
aragtirmaya gore; Ingiliz toplumunda goriisme yapilan Kisiler, yasayanlarin
yiizde 25’inin siddet kurbani1 oldugunu diistintiyorlar. “Toplumda, eger bir
siddet varsa, bunun orani nedir?” Diye soruldugunda, gorisiilen kisilerin
yiizde 25’e tekabiil eden kismi, “siddetin yogun oldugu” cevabinmi veriyor.
Oysa ayn1 donemdeki istatistiklere bakildiginda, ingiltere’deki siddet oram
yuzde 2 seyrediyor.(Trend, 2008)

Diger bir koti durum da; siddet olaylarmin ¢ok sik goriilmesi
neticesinde toplumun artik siddete duyarsiz hale gelmesidir. Her giin
gordiigiimiiz bir sey artik sizde biiyiik etkiler yaratmaz, onu normal bir olay
olarak tamimlamaya baglarsimz. Siddet haberleri de bdyledir. 3.sayfada
gormeye aliskin oldugumuz cinayet haberleri nedeniyle artik dayak olay:
gbziimiizde kiigiik goriinmeye basladi. Hatta adam sadece dayak atsa
stikredecek duruma geldik. Aldatma konusu da aym sekildedir. O kadar
yazildi ¢izildi ki artik aldatma normal bir olay gibi geliyor bize. Suriye’de
Libya’da ¢ikan olaylarda her giin bir siirii insan 6ldii ama biz haberlerde
bunlar1 surekli gordiikge duyarsiz hale geldik. Oradaki insanlar, kanlar,
silahlar normal gelmeye basladi.

Siddet filmlerinin ger¢ek olumsuz yami nedir? Cevap su ki, ¢cok az
izleyici ekranda gordiikleri katilleri taklit etmeye c¢alisacaktir. Bununla
birlikte medyada siddet insanlarin saldirgan olmasina ya da sug islemesine
neden olmayabilir ancak daha kétii sonuglara yol acar. Insanlar1 siddet dolu
bir diinyada yasadiklarina ve diinyay1 daha giivenli, yasanilabilir bir hale
getirmek icin siddetin gerekli olduguna inandirir. Kiigiik bir ¢ocugun
biiyilyiince Oriimcek Adam olmak istemesi bunun en giizel drnegidir. Bu
endiseler ve yaklagimlar ise insanlarin hayatlar1 ve toplumun diizeni
iizerinde oOnemli etkiler birakir. Insan davramislart bundan etkilenir.
Annemiz bizi arayip da ulasamayinca nedense aklina sarjimizin bitmis
olabilecegi ya da telefonun sesini duymamis olabilecegimiz gelmiyor.
Aklina filmlerde gordiigii, sabah programlarinda suglu bulunana kadar her
giin defalarca anlatilip tartisilan, haberlerde izledigi olaylar geliyor.
Ekranlarda gordiigii, gazetelerde okudugu siddet haberleri onu etkiliyor ve
bu da davraniglarina yansiyor. Tamam, medyada siddet benim annemi Katil
yapmiyor ama hayatina, davraniglarina, bilingaltina olumsuz bir sekilde
yansiyor. Bu da medyada siddetin bir insan1 suglu yapmasi kadar olumsuz
bir durum.

Medyada siddetin insan yasami iizerindeki olumsuz etkilerinin tek
sorumlusu olarak yaym kuruluslarini gostermek gergegi yansitmaz.
Ailelerin hi¢ mi sugu yok? Tabii ki var. Kumanda onlarin elinde ama ¢izgi



film izlerken bile araya aksamki filmin fragmani girebiliyor. Cocuguna
programui seyrettirmeyen aile o programi hayranlikla izliyor daha sonra
bunu dostlar ile tartistyor. Cocuklara da bdyle yanlis 6zdesim modelleri
verilmis oluyor. Aileye de sorumluluk diigse bile bu konuda sorumlulugun
biiyiik bir kisminin kitle iletisim araglarinda oldugunu séylemek 6nemlidir.
Bunun yaninda okullar, denetleyici kurumlar, sivil toplum 6rgdtleri ve tum
izleyiciler bu konuda sorumluluk tagimaktadir. Medya sayesinde insanlar
duygusal siddete maruz kalabiliyorlar. Fakat bakiniz filmler de artik
bagimsiz eglenceler degil, kitaplari, miizigi, oyunlari, oyuncaklari,
televizyon programlarim1 igeren Dbirbirine bagh {irlin g¢esitlerinin
parcalaridir. Harry Potter ve Oriimcek Adam gibi ¢ok popiiler eglence
markalar1 her yerde bulunur hale gelmistir. Her yerdedirler: kahvaltilik
gevrek kutularinda, tigsortlerde ve reklam panolarinda, dergilerde,
televizyon reklamlarinda ve tabii ki oyuncak diikkanlarinda. Buradan
anliyoruz ki film gosterimden kalksa bile her seyi ile her yerde etkisini
stirdiirecektir. Bu durumda ailelere de biiylik gorev diismektedir.

Giliniimiizde ilkdgretim okullarinda se¢gmeli medya okuryazarligi dersi
verilmektedir. Verilmektedir diyorum fakat ne oOgretmen bu dersin
Ooneminin farkinda ne de 6grenci. Bu saatlerde ders bile islenmiyor ¢cocuklar
serbest birakiliyor. Bunlar bir yana bu dersin ¢cocuklardan ¢ok ebeveynlere
verilmesi gerekiyor. Anne-baba g¢ocugun elinden kumandayi alip onu
odasina yollayabiliyor ama ¢ocuguna yasakladigi programlari izlemekten
de vazgegmiyor.

Medya kendini savunurken “ Halk neyi istiyorsa onu veriyoruz ”
diyor. Burada bahsedilen halk kim? Halk dedigimiz topluluk degisik
cikarlara, gorislere, inanglara, sosyal ve eckonomik statiilere sahip
insanlardan olusmuyor mu? Halk bunlardan hangisi? Medya bu kadar halki
diigtiniiyorsa- ki medyanin amaci kar elde etmektir- biraz daha sorumlu
davranip 6zdenetim yoluna gitmelidir. Medyada siddet sorunu yalnizca
bizim {ilkemizde bulunan bir sorun degildir. Fakat diger iilkeler
Tiirkiye’den ¢ok Once 6zdenetim yoluna gitmislerdir. Amerika’da 6nce
mizik sektoriinde daha sonra da televizyon sektdriinde 6zdenetim
anlayisina gidildi. Baz1 sarkilarin 16 ve 24 yas arasindaki gengler arasinda
tecaviiz ve intihar olaylarmin artmasindan sorumlu oldugunu ileri siiren
PMRC( Parents Music Resource Center) — Ebeveyn Miizik Kaynagi
Merkezi- o kadar cabuk ve blyik bir destek buldu ki daha higbir yasa
yazilmadan miizik endiistrisi kendiliginden “ Parental Advisory” (
Ebeveynlere uyari) isaretlerini gelistirdi. Televizyon endiistrisi de buna
benzer bigimde,1990 TV siddet kanunu bunu yapmasini istemeden Once
kendiliginden bir program isaretleme sistemi baslatti. Televizyon
isaretleme sisteminin etkili olmadig1 yoniindeki elestirilere yanit olarak



1997 de “ kaba dil, cinsellik, siddet” igeriklerini gostermek icin harfler
eklendi. (Trend, 2008)

Tiirkiye’de ise medyada siddeti 6nlemeye yonelik ilk adim, hig
beklenilmeyen bir zamanda, iizerinde yeterince goriis birligi olusmadan,
ilgili taraflarin diigiinceleri pek dikkate alinmadan atildi. 13 Nisan 1994 giin
ve 3984 sayili “Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaymlar1 Hakkinda
Kanun” TBMM’den gegiverdi. En son 1522011 tarihli ve 6112 sayili
Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun
yayinladi. Bu kanunlarda Radyo ve Televizyon Kuruluslarmin uymasi
gereken kurallar bulunmaktadir. Konumuz agisindan 8.madde onemlidir.
8.maddede Radyo, televizyon ve veri yayinlarinda uyulmas: gereken yayin
ilkeleri bulunmaktadir. Bu ilkelere uymayan kuruluslar RTUK tarafindan
denetlenmektedir. Fakat benim anlayamadigim nokta sudur: madem bu
kuruluslar 24 saat denetim altinda neden hala medyada siddet sorunu var
neden hala bunu tartistyoruz? Bu endiseler neden? Demek ki diizelmeyen
bir seyler var, bir yerlerde kopukluk var.

Medyada siddeti onleme konusunda hukukun rolii nedir? Hukuk
kurallar1 soyut ve geneldir, yani fazla ayrintiya inemez. Bir de hukuk
kurallar1 toplumsal deger ve felsefi tercihlere bagli olarak, olmasi gerekene
iliskin kurallar1 koyar. Ama daima olmasi1 gerekene iligskin kurallarla, olan
ve somut durum arasinda mesafe olur. Hukuk kuralini koyarsiniz, ama
toplumsal yasamin hizi ve akist hukuku geride birakabilir. Daha mi
caydirict cezalar olmalidir? Yaym kuruluslart bu kurallara uymak
istemedikten sonra cezalarin agirlastirilmasi neyi degistirir? Saat 23.00’ten
once cocuklarin da ekran baginda oldugu bir zamanda, bir adamin kumar
masasina yatirip baglandiktan sonra, sopayla kollarinin ve bacaklarinin
kirilmas1 sahnesinin apagik bir sekilde gdsterilmesine hangi kural miisaade
ediyor. Kural misaade etmiyorsa o vakitlerde denetleyiciler de mi bu diziyi
hayranlikla izliyor? Bunlar ger¢cekten merak ettigim sorular.

Simdi ise Televizyonda koruyucu simge donemi basladi. 6112 sayili
kanuna dayanilarak hazirlanan Yayin Hizmeti Usul Ve Esaslari Hakkinda
Yonetmeligin 23.maddesinde Koruyucu sembol sistemi diizenlenmistir.
Koruyucu semboller, bir programin olasi zararli igerikte olabilecegini
veveya programin hangi yas grubuna uygun oldugunu belirtir. Medya
hizmet saglayicilar, sembol sistemi kullanarak, izleyicileri program
hizmetlerinin igerigi hakkinda sesli veya yazili olarak bilgilendirirler.
Sembol siniflandirmasi, yas ve igerik gruplarini belirten sembollerin
birlikte kullanilmas1 suretiyle yapilir. Bir programin siddet ve korku,
cinsellik ve olumsuz drnek olusturabilecek; ayrimcilik, alkol ve sigaranin
asir1 kullanimi, madde kullanimi, yasa dis1 davraniglar ile kaba ve kiifiirlii



konugmalar igermesi durumunda, o programin olasi1 zararli igerikte
olabilecegine iliskin "SiddetKorku", "Cinsellik", "Olumsuz Ornek
Olusturabilecek Davramislar" sembolleri kullanilir. Bir programin hangi yas
grubuna uygun oldugu ise; programdan etkilenme duzeyleri g6z 6nine
almarak olusturulan "Genel izleyici", "7 Yas", "13 Yas" ve "18 Yas"
sembolleriyle belirtilir. "13 Yas" ve "18 Yas" sembolleri programin yayini
stiresince ekranin bir kosesinde sabit ve siirekli olarak yayinlanir. 7+ bir
programin giiniin her saatinde yayinlanabilecegi, 13+ bir programin
21.30’dan sonra yayinlanabilecegi, 18+ bir programim 24:00-05:00 aralig1
disinda yayinlanamayacagi anlamina gelir.

Koruyucu sembol sistemi medyada siddetin olumsuz etkilerini
onlemede 6nemli bir igleve sahiptir. Yayin kuruluglari sorumlu davranip bu
sistemi diizgiin bir sekilde uygularsa biz de bu konuda diger Avrupa
iilkeleri gibi ilerleriz. Hepsinden 6nemlisi daha saglikli bir hayat kazaniriz.
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